
Cómo Saber la FECHA de NACIMIENTO de una PERSONA 

de forma legal y segura 

Saber la fecha de nacimiento de una persona es una consulta muy común en Perú y otros 
países de Latinoamérica. Esta información puede ser necesaria por distintos motivos, 
como trámites administrativos, validación de datos, procesos legales, afiliaciones, 

seguros o simplemente para confirmar la edad de un familiar. Sin embargo, no todos los 
métodos disponibles en internet son confiables ni legales, por lo que es fundamental 
conocer las opciones correctas y oficiales. 

En este artículo aprenderás cómo saber la fecha de nacimiento de una persona utilizando 

métodos reales, seguros y permitidos, especialmente en el contexto peruano, donde el 
DNI y el RENIEC juegan un papel clave. 

>> VER LA FECHA DE NACIMIENTO DE 

UNA PERSONA AQUÍ<< 

¿Es legal consultar la fecha de nacimiento de una persona?  

Antes de explicar los métodos, es importante aclarar un punto fundamental. La fecha de 
nacimiento es un dato personal, pero no siempre es considerado información privada 

restringida cuando se consulta a través de canales oficiales y para fines legítimos. Las 
entidades del Estado permiten el acceso a ciertos datos mediante procedimientos 
formales, pagos mínimos o validaciones de identidad. 

Lo que no es legal es obtener esta información mediante páginas falsas, bases de datos 

filtradas o métodos fraudulentos. Google penaliza duramente ese tipo de contenido, por 
eso los sitios mejor posicionados utilizan fuentes oficiales como RENIEC. 

Cómo saber la fecha de nacimiento de una persona con DNI en Perú  

El método más confiable para conocer la fecha de nacimiento de una persona en Perú es 
a través del Documento Nacional de Identidad. El DNI contiene la fecha de nacimiento 

impresa de forma directa, pero si no se tiene el documento físico, existen alternativas 
oficiales. 

Consulta de fecha de nacimiento en RENIEC 

RENIEC es el Registro Nacional de Identificación y Estado Civil y es la fuente primaria 
de información de identidad en Perú. A través de sus plataformas digitales se pueden 
realizar diferentes consultas. 

Una de las opciones más utilizadas es la emisión del Certificado de Inscripción C4. Este 

documento muestra los datos completos de una persona, incluyendo la fecha de 
nacimiento. 

https://gentedechota.com/como-saber-la-fecha-de-nacimiento-de-una-persona/
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Para obtener el C4 se requiere: 

• Contar con DNI 
• Validar identidad 
• Realizar un pago simbólico 

• Acceder a la plataforma oficial del Estado 

Este método es el más recomendado cuando se necesita información exacta y válida 
para trámites formales. 

Fecha de nacimiento con DNI usando plataformas del Estado  

Además del certificado C4, existen otras plataformas estatales que permiten verificar 
datos básicos de una persona ingresando el número de DNI. Algunas de estas consultas 

están relacionadas con afiliaciones, registros laborales o seguros, donde la fecha de 
nacimiento aparece como parte de la información del ciudadano. 

Estas plataformas no están diseñadas específicamente para buscar fechas de nacimiento, 
pero pueden mostrarla como dato complementario. 

Cómo saber la fecha de nacimiento por nombre y apellido  

Una búsqueda frecuente es intentar conocer la fecha de nacimiento solo con el nombre 
completo. En este caso, las opciones son más limitadas, ya que RENIEC no permite 

consultas abiertas solo por nombre para proteger la identidad de las personas. 

Sin embargo, algunos portales informativos y bases de datos públicas pueden mostrar 
resultados aproximados cuando el nombre es poco común. Aun así, estos métodos no 

garantizan precisión y no siempre están actualizados. 

Para resultados confiables, siempre se recomienda contar al menos con el número de 
DNI. 

Cómo saber la fecha de nacimiento de una persona por internet  

Internet ofrece muchas páginas que prometen mostrar fechas de nacimiento gratis, pero 
es importante tener cuidado. Google prioriza contenido que promueve el uso de canales 
oficiales y penaliza páginas que difunden información sensible sin respaldo legal. 

Las opciones reales por internet son: 

• Portales oficiales del Estado 
• Servicios digitales de RENIEC 
• Consulta de actas de nacimiento 

• Certificados digitales 

Cualquier página que prometa resultados inmediatos sin validación debe ser evitada. 



Cómo saber la fecha de nacimiento gratis 

En la mayoría de casos, obtener la fecha de nacimiento de manera totalmente gratuita no 
es posible si se trata de información oficial. Algunos portales permiten visualizar datos 

básicos, pero los documentos válidos suelen tener un costo mínimo. 

Sin embargo, hay situaciones donde la fecha de nacimiento puede conocerse sin pagar, 
por ejemplo: 

• Revisando el DNI físico 

• Consultando documentos familiares 
• Preguntando directamente a la persona 
• Revisando actas de nacimiento antiguas en registros físicos 

Fecha de nacimiento y cálculo de la edad 

Una vez que se conoce la fecha de nacimiento, es común que el usuario quiera calcular 
la edad actual. Esto se hace restando el año de nacimiento al año actual y ajustando 

según el mes y día. Muchos sitios también ofrecen calculadoras automáticas de edad 
usando la fecha de nacimiento obtenida del DNI. 

Recomendaciones finales para consultas seguras  

Si necesitas saber la fecha de nacimiento de una persona, sigue siempre estas 
recomendaciones: 

• Usa fuentes oficiales 

• Evita páginas no verificadas 
• No compartas datos personales en sitios desconocidos 
• Prioriza RENIEC y plataformas del Estado 

• Utiliza la información solo para fines legítimos 

Saber la fecha de nacimiento de una persona es posible utilizando métodos legales y 
confiables, especialmente en Perú gracias a plataformas como RENIEC. El uso del DNI 

es la forma más precisa de obtener esta información, ya sea a través de certificados 
oficiales o consultas digitales autorizadas. Evitar métodos ilegales no solo protege tu 

seguridad, sino que también garantiza que los datos obtenidos sean correctos y válidos. 


